DARBA AIZSARDZIBAS INSTRUKCIJA Nr. 18

DROSIBAS JOSTU, DROSIBAS SISTEMU IZMANTOSANAI

1.VISPAREJAS PRASIBAS

Par instrukcija noteikto prasibu neievéroSanu vainigas personas atbilstosi
Latvijas Republikas likumdoSanai, atkariba no parkapuma smaguma un sekam,
var tikt sauktas ©pie disciplinaras, materialas, administrativas vai
kriminalatbildibas.

1.1 Drosibas jostas, droSibas sistémas ir individualie aizsardzibas lidzekli (IAL)
pret kritiena novérSanu un kritiena apturéSanu no augstuma.

Drosibas josta - ap vidukli liekama specialas konstrukcijas josta ar
atbalstu mugurai, kuru drikst izveléties gadijumos, kad nepiecieSama
kritiena novérSana. Apturot kritienu, kritiena energija tiek koncentréta
viena punkta — uz vidukli.

Drosibas sistéma - 1paSi izveidota kermeni aptveroSa siksnu sistéma,
kurai apturot kritienu, kritiena energija tiek uztverta ar visu kermeni.

1.2 Pirms uzsakt darbu, kura nepiecieSama So aizsardzibas Ilidzeklu
izmantoSana, katram darbiniekam obligati jaiepazistas ar razotaja
izstradato konkreta IAL lietoSanas instrukciju un praktiski jaapgust
uzlikSanas, pielietoSanas un izmantoSanas tehnologija un panémieni.

1.3 So IAL izmantoSana ir obligata visiem darbiniekiem, kuri veic darbus
augstuma.

2.DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBU UZSAKOT.

2.1. Pirms IAL uzvilkSanas sakartot savu apgérbu, aizpogat to, tas nedrikst
ierobezot kustibas vai traucét droSibas jostu, siksnu uzlikSanu
(uzvilksanu).

2.2. Parbaudit individualos aizsardzibas lidzeklus, veikt to vizualu apskati.

2.3. Uzlikt(uzvilkt) IAL atbilstoSi razotaja lietoSanas instrukcijai.

2.4. Pirms darba sakSanas darbu vaditajam jaiepazistina ar veicama darba
ipatnibam, apjomu un janorada droSibas jostu, droSibas sistému, trosu
enkurojumu (nostiprinajuma), ka ari droSiba virves stprinajuma vietas.

2.5. Ja apskatot darba procesa izmantojamos IAL un noraditas enkurojuma
(nostiprinajuma) vietas rodas Saubas par to droSumu izmantojot tos darba
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2.6.

procesa, zinot par to darbu vaditajam un rikoties atbilstoSi vina
noradijumiem

Neuzsakt darbu ja ir slikta paSsajuta, reibonis, ka ari, ja ir bojati vai nav
parbauditi IAL un zinot par to darbu vaditajam.

3.DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBA LAIKA.

3.1.
3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

3.11.

3.12.

3.13.

Darba laika sekot siksnu, trosu, spradzu, aku (karabinu) stavoklim.
Izmantojot vienlaicigi vairakas droSibas sistémas, sekot lai tas netraucétu
viena otrai.

Ja bojajumi rodas darba procesa, nekavéjoties partraukt darbu un zinot
darbu vaditajam.

Aizliegts izmantot drosibas jostas, siksnas, troses, kritiena aiztura
sistémas un enkurojuma linijas, kuram kada no originalajam detalam ir
nomainita, aizvietota ar kadu citu.

Drosibas jostas virvi nostiprinat specialas vietas, kuras norada darbu
vaditajs vai kuras ir noteiktas projekta.

Drosibas sistéma sastav vismaz no divam atsevisSki nostiprinatam virvém,
vienu no tam izmanto par piekliSanas, nolaiSanas un atbalsta lidzekli
(darba virve), bet otru — par drosibas lidzekli (droSibas virve).

Drosibas jostas izmantot tikai tadas vietas/darbos, kur nav iesp€jams
brivs vertikals kritiens.

Pieakéties péc iespé€jas augstak, turot enkurojuma trosi iesp€jami stingri
nostiepta stavokli.

Virves, troses izvietot ta, lai tas nepieskartos (nenonaktu saskar€) asiem,
karstiem priekSmetiem, kimiski aktivam vielam.

Péc parvietoSanas uz citu darba vietu, obligati veikt enkurojuma virvju,
troSu parregulésSanu atbilstosi jaunajiem darba apstakliem.

Aizliegts veikt darbus karajoties droSibas jostas, sistémas virvé (kéde,
trose.)

Darbus augstuma veikt vismaz divata vai ari kadam jaatrodas redzama
(dzirdama) attaluma.

Stradajot izpildit visas razotaja lietoSanas instrukcija noteiktas
prasibas katram konkrétajam IAL.

4.DARBA DROSIBAS PRASIBAS ARKARTEJAS SITUACIJAS.

4.1. Ja noticis nelaimes gadijums darba, nekavéjoties jasniedz cietuSajam
pirma palidziba, (paSpalidziba) jaizsauc atra mediciniska palidziba
(Tel.113 vai 112) un japazino darba devéjam.

4.2. Japartrauc darbs un notikuma vieta jaatstaj neskarta.

4.3. Elektriskas stravas trieciena gadijuma cietuSais jaatbrivo no stravas
iedarbibas. (atslédzot stravu vai pielietojot stravu nevadosSus materialus
parvietot cietuso drosa vieta.)

4.4. Ugunsgréka gadijuma izsaukt ugunsdzéséjus (Tel. 112), pazinot darba
devéjam un palidzeét ugunsgréka likvidéSana savas kompetences ietvaros.
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4.5. Nekavéjoties zinot darba devéjam un bridinat paréjos stradajoSos par
bistamiem (riska) faktoriem, kuri atklati, konstatéti darba laika un var
apdraudét darbinieku un citu cilvéeku dzivibu un veselibu.

4.6. Ja drosibas sistéma ir apturéjusi kritienu, nekavéjoties par to zinot darbu
vaditajam un sniegt nepiecieSamo palidzibu negadijuma iesaistitajam
stradniekam.

4.7. Aizliegts ekspluatet droSibas jostas, siksnas, troses un virves ja tas ir
apturéjusas kritienu!

5.DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBU BEIDZOT.

5.1. Sakartot, notirit individualos aizsardzibas Ilidzeklus un novietot tos
paredzeéta vieta.

5.2. Zinot darba deveéjam par darba laika konstatétajiem bojajumiem,
nepilnibam u.c.
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